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Dziecko
w sytuacji

spektakle, warsztaty i edukacja
teatralna dla dzieci i mtodziezy
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Szanowni
Panstwo,

serdecznie zapraszamy dzieci i mtodziez wraz z opiekunami, wychowaw-
cami i nauczycielami na spektakle w ramach autorskiego edukacyjnego
cyklu dyrektor Ewy Pilawskiej ,Dziecko w sytuaciji”. Cykl proponuje nowa-
torskie podeijscie do edukaciji kulturalnej, zapraszajgc mtodych widzéow
na spektakle adresowane specjalnie do nich — ktére sq inscenizacjami
najnowszej polskiej i $wiatowej dramaturgii — oraz spotkania i warsztaty
teatralne, do prowadzenia ktérych Teatr zaprasza specjalistéw z réznych
dziedzin. Celem projektu jest zwrécenie uwagi na tematy i problemy,

z ktérymi na co dzien przychodzi mierzy¢ sig mtodym ludziom oraz wy-
zwania, jakie przed dorastajgcym cztowiekiem stawia los. Dotychczas

w ramach cyklu Teatr Powszechny zrealizowat trzynascie spektakli, z kto-
rych jedenascie byto polskimi prapremierami: ,Niezwykty dom Pana A.,
czyli skradzione dzwigki”, ,Méj tata chce lata¢ jak ptak”, ,Oczy nieba”,
,Ony”, ,Impreza”, ,Dziewczyna jak ta”, ,Siedemnascie”, ,Dotkngé¢ pustki”,
»Janek, krol przeprowadzek”, ,#Otagowani”, ,Odwaga”, ,Wsciekty”

i ,Arena”.

Integralng czesciq spektakli sq warsztaty i spotkania — opracowane przez
aktora Teatru Powszechnego Andrzeja Jakubasa — ktérych celem jest
rozwijanie wrazliwo$ci dzieci i mtodych ludzi, a takze przedstawienie,

w sposéb dla nich przystepny, spraw waznych, istotnych, czesto trudnych

i wptywaijqcych na ksztattowanie sie $wiadomosci i tozsamosci dora-
stajgcego cztowieka. Nie chcemy, aby pozostat on sam z problemami,

z ktérymi nie zawsze potrafi sobie poradzi¢. A poniewaz spotkanie w te-
atrze jest bardziej atrakcyjne od pouczajgcej rozmowy, dlatego $wiadomie
podejmujemy te kwestie wtasnie poprzez sztuke teatralng. Podchodzgc do
projektu w sposdb kompleksowy, zachecamy mtodych ludzi do interakgji
podczas warsztatéw i pogtebionego namystu nad zjawiskami przedstawio-
nymi w spektaklu. Nie chcemy stawia¢ tez i dawaé gotowych odpowiedszi,
a raczej zacheci¢ mtodych ludzi do dyskusji i pokaza¢ im, ze teatr to
przestrzen dialogu i podejmowania waznych tematéw.

Mtodzi ludzie nie sq nastawieni jedynie na to, by bra¢. Potrafig réwniez wiele

da¢ z siebie innym. Majq wielkg wrazliwo$¢, dostrzegaijq problemy i prébuig
ie rozwigzywa¢. Wielu z nich jest zagubionych, wielu przyttoczonych zyciowq

L

sytuaciq, w kiérej sie znalezli. To jednak my, dorosli, powinnismy zwréci¢
na nich uwage, okaza¢ zainteresowanie, poméc zrozumied im samych
siebie.

Realizujgc od dziesigciu sezonéw cykl ,Dziecko w sytuacji” sukcesywnie
utwierdzamy sie w przekonaniu, ze warto. Dlaczego? Bo najlepszq oceng
sq zawsze reakcje widzéw — szczere, wiarygodne i prawdziwe. A mtodzi wi-
dzowie reagujqc entuzjastycznie, pokazujqg, ze nasz projekt jest potrzebny.

Pandemia wymusita na teatrach przeniesienie sie z prezentacjami do prze-
strzeni online. Dlatego spektakle w ramach ,Dziecka w sytuaciji”: ,Ony”,
JImpreza”, ,Janek, krél przeprowadzek”, ,#Otagowani”, ,Wsciekty”,
,Odwaga” i ,Arena” dostepne sq réwniez w formie prezentacji interne-
towych z warsztatami realizowanymi na zywo za posrednictwem platform
komunikacyijnych, takich jak np. ZOOM lub Teams.

Przekazujemy Panstwu mini przewodnik po spektaklach oraz towarzyszg-
cych im projektach.

Kontakt z nami:
e-mail: bilety@powszechny.pl,
tel. 42 633 25 39 wew. 314 lub 42 633 50 36.

www.powszechny.pl
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Niezwykly dom
Pana A., czyli
skradzione
dzwieki

Przektad: Elzbieta Wozniak
Koncepcja rezyserska (spotecznie): Ewa Pilawska

Rezyseria i scenografia: Andrzej Jakubas (twérca

autorskich warsztatéw) i Arkadiusz Wéjcik

Opieka dramaturgiczna: Weronika Szczawinska

Wspétpraca scenograficzna: Wojciech Stefaniak, Wanda Kowalska
Obsada: Aleksandra Listwan, Ewa Sonnenburg,

Magda Zajgc, Mirostaw Henke, Damian Kulec,

Artur Majewski, Arkadiusz Wojcik, Artur Zawadzki

Dla widzéw: 6-10 lat

Jest to opowiesé o dwojce przyjaciét, Suzy i jej psie Niewiemie, ktorzy
wkraczajg do ogromnego i tajemniczego domu Pana Akustykusa, ktéry
skradt gtosy mieszkancom miasteczka. Podréz po kolejnych pokojach ol-
brzymiego domu, w ktérych poukrywat skradzione dzwieki, to fascynujqca
i petna przygéd wyprawa w $wiat dzieciecej wyobrazni.

Dofinansowano ze $rodkéw
Narodowego Centrum Kultury
w ramach programu Kultura -
Interwencie
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CENTRUM
KULTURY

ot. K. Chmura-Cegietkowska



Niezwykly dom
Pana A., czyli
skradzione
dzwieki -
warsziaty

Po co jest muzyka? Kiedy dzwigki stajq sie muzykq? Jak powstaje dzwiegk
oraz jaka jest jego rola w teatrze? Tego wszystkiego dowiedzq sie mali
melomani podczas niezwyktych warsztatéw muzycznych ,Zaczarowane
dzwieki”. Celem spotkan jest uzmystowienie najmtodszym, ze istnieje
»maty $wiat” dzwiekdw, ktéry nas otacza. Podczas wspélnych gier i zabaw
przekonaiq sie oni jak réznorodny i bogaty jest $wiat muzyki.

Poszukujemy matych muzykéw, dla kiérych nie straszne jest eksperymen-
towanie z dzwiekami, gdyz na naszych warsztatach bedziemy gra¢, tupag,
klaska¢ i szelesci¢, a wszystko po to, by stworzy¢ zaczarowang dzwiekowg
historie.

fot. J. Tomczak



David Almond

Mgj tata chce
lataé jak ptak

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatéw: Andrzej Jakubas
Scenografia i kostiumy: Wojciech Stefaniak
Choreografia i ruch sceniczny: lwona i Jarostaw Staniek
Muzyka: Pawet Jabtonski

Multimedia: Wojciech Kapela

Teksty piosenek: Maciej Woijtyszko

Obsada: Katarzyna Grabowska/Marta Wisniewska,
Magdalena Zajgc, Damian Kulec/Michat Lacheta,
Arkadiusz Wéjcik, Pawet Jabtonski, Andrzej Jakubas

Dla widzéw: 7-10 lat

Lizzie po odejsciu mamy mieszka tylko z tatq. Jednak ten od momentu
straty zony pogrqzyt sie w depresiji i zyje wylqcznie w swoim $wiecie.

W $wiecie, w ktérym najwazniejszym celem jest zwyciestwo w konkursie
na cztowieka-ptaka. Coraz bardziej upodabnia sie do wrony, by na
wilasnorecznie skonstruowanych skrzydtach przylecie¢ nad rzekg Tyne.
Szalone? Na pewno. Ale moze w tym szalenstwie jest metoda? Sztuka
Davida Almonda to ciepta i zabawna opowiesé o tym, ze w zyciu najwaz-
niejszy nie jest weale cel, do ktérego dgzymy, ale to, by w dgzeniu tym
mie¢ wokot siebie bliskich. Ludzi, ktérzy wierzqg w nas tak bardzo, jak my
W swoje marzenie.




Mgj tata chce
lataé jak ptak
- warsztaty

Warsztaty plastyczno-teatralne ,Kazdy lata¢ moze” majq na celu rozwi-
janie wyobrazni przestrzennej uczestnikéw, wprowadzenie ich w tajniki
»sztuki latania” i pobudzenie fantazji. Zabawy plastyczne pozwalajg na
rozwéj manualny najmtodszych, stymulacje ich wyobrazni i okazje do eks-
perymentowania. Podczas warsztatéw dzieciom proponowane sq zabawy
obrazem, $wiattem i dzwigkiem.

Szalonych marzycieli ciekawych $wiata zapraszamy na niezapomniang
przygode z lataniem. Oprécz zrobienia wiasnych skrzydet podczas
warsztatéw wspdlnie konstruowa¢ bedziemy maszyne latajgcq i ,uczyé sie
lata¢”. Na wszystkich uczestnikéw warsztatéw czekaijq kolorowe piéra,
tasiemki, papiery, kartonowe pudta, farby, balony oraz mnéstwo znakomi-
tej zabawy i kreatywnych dziatan.

fot. J. Tomczak



David Almond

Oczy nieba

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatéw: Andrzej Jakubas
Scenografia: Wojciech Stefaniak

Oprawa muzyczna: Pawet Jabtorski

Tekst piosenki: Maciej Wojtyszko

Choreografia: Jarostaw Staniek

Asystent rezysera: Arkadiusz Wojcik

Obsada: Matgorzata Gozdzik, Marta Jarczewska, Jakub
Firewicz, Andrzej Jakubas, Arkadiusz Wéjcik

To adresowana do mtodych ludzi opowie$¢, ktérg odbiera¢ mozna na wie-
lu poziomach. Z jednej strony dostownie, a z drugiej intuicyjnie i metafo-
rycznie. Tak samo jak fabuta istotna jest tutaj atmosfera, w kiérej rozgrywa
sie akcja. Spektakl niesie wypowiedziane przez bohaterow przestanie

o potrzebie mitosci, o tesknocie za matkq, rodzing i poczuciem bezpie-
czenstwa. Pokazuje jednak przede wszystkim, ze wyobraznia i przyjazn
pozwalajg nam pokona¢ najstraszniejsze, ukrywajgce sie w nas ,potwory”
i leki, jakie w sobie nosimy. Kazdy z nas sie czegos$ boi, ale kazdy strach
mozna przezwyciezy¢, oswoic. Kazdy cztowiek ma w sobie odwage, ktéra
pozwala mu i$¢ do przodu — wystarczy tylko poméc mu jg odkryé.

Dofinansowano ze $rodkéw Narodowego Centrum
Kultury w ramach Programu Kultura — Interwencje 2015 Partner:

w Lodzkie Centrum
BOSTEPOA e

CENTRUM
KULTURY
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Oczy nieba

- warsztaty
,,Oswoj w sobie
poitwora”

W warsztatach mogq wzig¢ udziat wszyscy widzowie spektaklu ,Oczy
nieba”. Warsztaty odbywaijq sie na Matej Scenie po prezentacii spektaklu.
Towarzyszqce spektaklowi ,Oczy nieba” warsztaty Oswéj w sobie potwora
— prowadzone przez aktora Andrzeja Jakubasa oraz psychologa Joanne
Gruszczynskq pozwolg mfodym widzom na wyrazenie na scenie wtasnych
uczu¢ i mysli wynikajgeych ze zdobytych doswiadczen. Uczestnicy warsz-
tatéw bedg mogli przyjrze¢ sie emocjom, sytuacjom problemowym i ich
mozliwym rozwigzaniom oraz poszerzy¢ umiejetno$¢ rozumienia postaw

i zachowan innych ludzi. Podejmgq sie rowniez interpretaci i rozmowy

na temat spektaklu ,Oczy nieba” — zastanowiq sie nad jego przestaniem
oraz tresciq.

fot. J. Tomczak
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Marta Guéniowska

Ony

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatow: Andrzej Jakubas
Scenografia i kostiumy: Wojciech Stefaniak

Ruch sceniczny: Jarostaw Staniek, Iwona Staniek
Obsada: Matgorzata Gozdzik, Marta Jarczewska,
Karolina Krawczynska, Sebastian Jasnoch, Filip Jacak,
Kamil Suszczyk, Michat Lacheta, Arkadiusz Wéjcik

Bilety: normalny 40 zt, ulgowy 35 zt, online 8 zt
Spektakle poranne: normalny 35 zt, ulgowy 30 zt
Czas trwania: 1 godzina 30 minut (bez przerwy)
Dla widzéw: od 11 lat

,Ony” to filozoficzna sztuka dla mtodziezy, czyli dla ludzi, ktérzy powoli
zegnajq sie z wiekiem dzieciecym, by w koricu zaczqé rozumie¢ $wiat

i funkcjonowaé¢ w nim w sposéb bardziej $wiadomy — by sta¢ sie dorosty-
mi. Ale to tez sztuka dla dorostych, kiérzy pamietajq ten moment i te wy-
darzenia, gdy stawali sie dopiero dorostymi. Znakomity, wielopoziomowy
tekst Marty Guéniowskiej to bajka & rebours, opowie$¢ o wspétczesnym
$wiecie, o naszych zmaganiach, lekach i drzemigcych w nas potworach.
Gtéwny bohater po stracie matki wyrusza w podréz w poszukiwaniu ojca,
ktérego nigdy nie znat. Droga, ktérg przebywa w onirycznej scenerii,
staje sie metaforg dojrzewania. Podczas podrézy Ony spotyka korowsd
postaci, zdobywa serce Ksiezniczki, ma niesamowite przygody, by w finale
osiggnq¢ spokdj. A moze po prostu, aby dorosngé?

Dofinansowano ze $rodkéw
Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowego.
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Ony
- warsziaty
filozoficzne

Po wszystkich porannych przedstawieniach ,Ony” zapraszamy na warsz-
taty filozoficzne potqczone z ¢wiczeniami aktorskimi. Zajecia prowadzone
sq przez aktoréw Teatru Powszechnego w todzi Arkadiusza Woéjcika

i Andrzeja Jakubasa oraz filozofa. Warsztaty nawigzujg do tematu spek-
taklu — opierajq sie na dyskusji na temat podstawowych poje¢ filozoficz-
nych, ktére akcentuje Ony. Komplementarnym elementem warsztatéow sq
¢éwiczenia z zakresu podstawowego warsztatu aktorskiego, inspirowane
treéciq sztuki i stuzq pogtebieniu interpretaciji spektaklu ,Ony”.

Warsztaty odbywaiq sie bezposrednio po zakonczeniu przedstawienia
na Matej Scenie Teatru lub za posrednictwem platformy komunikacyinej
po prezentaciji online.

fot. materiat Teatru



John Retallack

Impreza

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatéw: Andrzej Jakubas

Scenografia: Wojciech Stefaniak

Choreografia: Jarostaw Staniek

Opracowanie muzyczne: Bartosz Adamiak

Obsada: Karolina Krawczynska, Marta Jarczewska/Matgorzata
Gozdzik, Michat Lacheta, Arkadiusz Wojcik, ze specjalnym udziatem:

Matgorzaty Gozdzik, Filipa Jacaka, Moniki Kepki, Diany Krupy

Bilety: normalny 30 zt, ulgowy 25 zt, online 8 zt
Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)
Dla widzéw: od 14 lat

Brytyjski dramatopisarz i rezyser John Retallack znany jest przede wszyst-
kim z podejmowania tematéw, ktére czesto uchodzq za tabu lub takich,
ktére teatr adresowany do mtodych ludzi woli przemilczeé. Jest autorem
kilkunastu utworéw dramaturgicznych dla mfodziezy oraz adaptacji
uznanej literatury mtodziezowej. Jego inscenizacja glosnej powiesci
Melvina Burgessa , Cpun” zdobyta prestizowq brytyjskg nagrode teatralng
TMA Awards dla najlepszego spektaklu dla mtodziezy.

Retallack porusza w swoich sztukach tematy wazne dla mtodych ludzi.
Otwiera dyskusje o problemach, o ktérych nie zawsze potrafig oni rozma-
wiaé¢ lub czerpiqg odpowiedzi na swoje pytania i watpliwosci z niepewnych
zrodet. W, Imprezie” Retallack porusza temat seksu. Czy to rzeczywiscie
temat tabu? Czy mozliwe jest rozmawianie o nim bez skrepowania, by
nie popas¢ w wulgarno$¢ lub hipokryzie? Czy dzi$ tatwiej nam o tym
rozmawia¢ niz pokoleniu naszych dziadkéw lub pradziadkéw? | wreszcie:
czy rzeczywidcie dzisiejsza mtodziez podchodzi do seksu bardziej otwarcie
i beztrosko, traktujgc go jedynie w kategoriach zabawy?

Retallack nie stawia sie w pozycji pedagoga, méwiqc o seksie, fowa-
rzyszqcych mu doznaniach i zagrozeniach, o tym jak wazny jest w zyciu
kazdego cztowieka. Nie stara sie pouczaé. Pyta o to, jak zrozumieé
swojq seksualnosé i dowiadczaé jej, mieszkajqc pod jednym dachem

z rodzicami, ale réwniez jak nie utraci¢ bliskosci w nattoku codziennej
rutyny. To opowies¢ o rodzinie, ktéra zagubita sie i utracita zdolnog¢
rozmawiania ze sobq.

SPUNK

Fundacja Nowoczesne] Edukacii

fot. J. Tomczak
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Impreza -
warsziaty

Po wszystkich spektaklach odbywaiq sie warsztaty prowadzone przez akto-
ra Andrzeja Jakubasa oraz edukatoréw z Fundacji Nowoczesnej Edukacii
Spunk, ktérzy od ponad 10 lat zajmujq sie edukacjq seksualng dla mto-
dziezy. Warsztaty po$wigcone sq seksualnosci cztowieka oraz zwigzanym
z niq aspektom psychiki ludzkiej — poczuciem bliskosci, bezpieczenstwa,
odpowiedzialnosciq, przyjaznig. Dotyczq réwniez umiejgtnosci rozmowy

z najblizszymi na tematy trudne oraz zaufania do przyjaciét i rodziny.
Warsztaty obejmujg podstawowe ¢wiczenia aktorskie oraz rozwijajq temat
podjety w spektaklu. Ich autorzy nie stawiajq sie w pozycji pedagoga,
starajq sie raczej wspdinie z mtodziezq zastanowi¢ nad problemami, na
ktére napotykajg mtodzi ludzie.

Warsztaty odbywaiq sie bezposrednio po zakonczeniu przedstawienia
na Matej Scenie Teatru lub za posrednictwem platformy komunikacyinei
po prezentaciji online.

fot. materiat Teatru



Evan Placey

Dziewczyna jak ta

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatéw: Andrzej Jakubas
Scenografia: Wojciech Stefaniak

Ruch sceniczny: Katarzyna Kostrzewa

Swiatto: tukasz Broniewski

Wspétpraca muzyczna: Bartosz Adamiak
Obsada: Matgorzata Gozdzik, Diana Krupa,
Karolina Krawczynska, Karolina tukaszewicz

Bilety: normalny 30 zt, ulgowy: 25 zt
Czas trwania: 1 godzina 30 minut (bez przerwy)
Dla widzéw: od 13 lat

Btysk, klik, tweet, lajk i jestes gwiazdg! Blysk, klik, tweet, lajk i nie ma Cig!
Internet daje mozliwosci. Internet moze wszystko. ,Dziewczyna jak ta”
Evana Placeya to opowiesé o presji, jakqg nowe technologie wywieraijg

na miodych ludzi. Co nastolatek jest w stanie zrobi¢, by sprosta¢ oczeki-
waniom innych, by by¢ zaakceptowanym, by by¢ popularnym? Jakie za-
grozenia czyhajg na mtodych ludzi w sieci i jak internetowy heijt potrafi
zniszczy¢ cztowieka? Ale to przede wszystkim opowies¢ o przyjazni.

Czy rzeczywiscie przetrwa wszystko?

W spektaklu padajq stowa powszechnie uwazane za obrazliwe.

Dofinansowano ze $rodkéw
Narodowego Centrum Kultury
w ramach programu Kultura —

Interwencije 2017 Partner:
NARODOWE Fundaeja Nowoczesne] Edukacii

CENTRUM
KULTURY




Dziewczyna jok ta
- warsziaty

Podczas warsztatéw prowadzonych przez aktoréw Teatru i psychologow
miodzi ludzie skonfrontujq sie z problemem szeroko rozumianej przemo-
¢y, nienawisci i hejtu — coraz bardziej powszechnego wéréd mtodziezy,
szczegdlnie w szkole. Czy mtodzi ludzi sq bezwzgledni wobec swoich
rowiesnikow? Czy moze po prostu nie zdajq sobie sprawy z faktu, ze ich
zachowanie moze mie¢ tragiczne skutki2 Celem spotkania jest uswia-
domienie zagrozen i konsekwencji ich zachowan, ale przede wszystkim
podkreslenie, jak waznq role odgrywa ludzka empatia i umiejetnos¢
zrozumienia innych.

W warsztatach mogqg wzigé udziat wszyscy widzowie spektaklu ,Dziew-
czyna jak ta”. Warsztaty odbywaiq sie na Matej Scenie po prezentacii
spektaklu.

fot. J. Tomczak



Matthew Whittet

Siedemnascie

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatow: Andrzej Jakubas

Ruch sceniczny: Jarostaw Staniek

Scenografia: Wojciech Stefaniak

Efekty dzwiekowe: Bartosz Adamiak

Obsada: Matgorzata Gozdzik, Marta Jarczewska, Karolina Krawczyrska,
Filip Jacak, Michat Lacheta i Arkadiusz Wojcik

Bilety: normalny 40 zt, ulgowy 35 zt

Spektakle poranne: normalny 35 zt, ulgowy 30 zt
Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)
Dla widzéw: od 14 lat

LSiedemnascie” to sztuka uznanego australijskiego pisarza

Matthew Whitteta o nastolatkach w ostatnim dniu szkoty, tuz przed
wejéciem w dorosto$¢ i rozpoczeciem nowego etapu zycia. W przed-
dzien chwili, gdy kazdy z przyjaciét z sgsiedztwa, uczqeych sie w jednej
klasie, pojdzie swojq drogq. Wspélny wieczér na placu zabaw, gdzie
zawsze celebro- wali koniec roku szkolnego, staje okazjg do wspomnien,
opowiedzenia o swoich planach na przysztos¢, ale réwniez zdradzenia
najskrytszych tajemnic, niepewnosci i lekéw. Sztuka Whitteta to opo-
wie$¢ o sile przyjazni, odkrywaniu swojej tozsamosci i seksualnosci, doj-
rzewaniu i potrzebie akceptacji. Ale to takze opowieé¢ o tym, ze mimo
iz otoczenie, w ktérym dorastamy, determinuje nasz los, od nas zalezy,
jak pokierujemy wtasnym zyciem i czy zmienimy jego bieg.

W spektaklu padaijq stowa powszechnie uwazane za obrazliwe.

Partner:

SPUNK

Fundacja Nowoczesne] Edukacii

fot. K. Chmura-Cegietkowska



Siedemnascie -
warsziaty

Kim jestem?, Co inni o mnie myslq2, Jak bedzie wyglgdata moja przy-
szto$¢2, Co daleje Warsztaty prowadzone przez aktoréw Teatru i psycholo-
géw poswiecone sq m.in. problemowi dojrzewania i wchodzenia w do-
rostoéci. Czas ukonczenia szkoly to czas realizacji pierwszych powaznych
planéw. Mtody cztowiek moze czu¢ sie zagubiony, jezeli nie rozumie tego
kim jest i co chce w zyciu robi¢. Aby poméc nastolatkom oswoié leki
zwigzane z problemami dorastania, proponujemy zestaw réznych tematéw,
ktére naszym zdaniem sq kluczowe dla wspétczesnej mtodziezy.

W warsztatach mogq wzig¢ udziat wszyscy widzowie spektaklu ,Siedemna-
$cie”. Warsztaty odbywaiq sie na Matej Scenie po prezentacii spektaklu.

fot. J. Tomczak



David Greig

Dotknqg¢ pustki

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria: Ewa Pilawska (spotecznie) i Andrzej Jakubas

Twérca autorskich warsztatéw: Andrzej Jakubas

Ruch sceniczny: Marlena Betdzikowska i Witold Jurewicz

Scenografia i kostiumy: Wojciech Stefaniak

Swiatta: tukasz Broniewski

Wspétpraca muzyczna: Bartosz Adamiak

Obsada: Monika Kepka, Michat Lacheta, Arkadiusz Wéjcik, Artur Zawadzki

Bilety: normalny 45 zt, ulgowy 35 zt, online 8 zt
Spektakle poranne: normalny 35 zt, ulgowy 30 zt
Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)

Dla widzéw: od 14 lat

...uderz, trzymaj, uderz, trzymaij, kopnij, popchnij, kopnij, oddychai...
Dotkng¢ pustki Davida Greiga to adaptacja fascynujgcego pamiegtnika
Joe Simpsona — alpinisty, ktéry stoczyt heroiczng walke o zycie po upad-
ku w skalng szczeling, w czasie wyprawy na szczyt Sivla Grande w peru-
wianskich Andach. To uniwersalna opowiesé o wspodtczesnym cztowieku,
jego potrzebach, zmaganiach i samotnosci. O naszej cywilizacji i braku
kontaktu z samym sobg. Czego pragniemy? Za czym gonimy?2 Czego
nam brakuje a przed czym uciekamy? To opowieé¢ o trudnych wybo-
rach, o determinaciji, przyjazni, o pasji i zyciu na krawedzi. Ale przede
wszystkie o potrzebie wolnosci. Kazdy z nas codziennie prébuije zdoby¢
swoj wlasny szczyt — jaki jest Twoje

fot. K. Chmura — Cegietkd\ "




Dotknqg¢ pustki -
warsziaty

Co takiego jest w wysokich gérach, ze przyciqgajq jok magnese Ze ludzie
gotowi sq na morderczy wysitek i miesigce zmudnych przygotowan,

by wspiq¢ sie na szczyt? Réwnowaznym elementem kazdego przedstawie-
nia sq opracowane przez aktora Andrzeja Jokubasa autorskie warsztaty,
ktérych wspétprowadzgeym jest alpinista i prezes Akademickiego Klubu
Gorskiego — Pawet Pustelnik. Spotkanie z alpinistq jest okazjg do dyskusiji
na temat pasii, ktéra staje sie sposobem zycia, o podejmowaniu decyzji

i dokonywaniu waznych zyciowych wyboréw.

W warsztatach mogq wzig¢ udziat wszyscy widzowie spektaklu ,Dotkngé
pustki”. Warsztaty odbywaiqg sie na Matej Scenie po prezentacii spektaklu.

fot. J. Tomczak



David S. Craig

Janek, krél
przeprowadzek

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatéw: Andrzej Jakubas

Scenografia i kostiumy: Wojciech Stefaniak

Ruch sceniczny: Marlena Betdzikowska i Witold Jurewicz

Obsada: Paulina Nadel, Magda Zajqc, Jakub Krysztat, Michat Lacheta,
ze specjalnym udziatem: Matgorzaty Gozdzik, Marty Jarczewskiej,

Janusza Germana, Andrzeja Jakubasa, Jakuba Kotynskiego,
Artura Majewskiego, Arkadiusza Wajcika, Artura Zawadzkiego

Bilety: normalny 40 zt, ulgowy 35 zt, online 8 zt
Spektakle poranne: normalny 35 #t, ulgowy 30 zt
Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)

Dla widzéw: od 10 lat

LJanek, krol przeprowadzek” to metafora walki z przeciwnosciami

losu — lekiem, brakiem bezpieczeristwa. Sztuka jest uniwersalna, dotyczy
rozpadu relacji. Obnaza miedzy innymi samotno$¢ dziecka, na ktére
rodzic przerzuca zbyt duzq odpowiedzialnoé¢, naduzywaijgc zaufania

i bezwarunkowej mitosci. W sztuce Craiga mamy do czynienia z réznymi
formami osamotnienia, ktére bohaterowie prébujq bezskutecznie zagtu-
szy¢ i zdusi¢, na przyktad kupujqc kolejne rzeczy — oferujgc substytuty
mitosci. Niezaleznie od tego zawsze rodzq sie pytania: jak samotnie
mierzy¢ sie ze $wiatem, ktéry nas przyttacza? Jak podjgé wyzwanie?

Jak znalezé w sobie site?

Sponsor:




Janek, krél
przeprowadzek -
warsziaty

Bieda to nie tylko niedostatek materialny. Deficyt takze ten psychologiczny,
spoteczny czy emocjonalny moze dotkngé kazdego z nas. Jednak z kazdym
Lbrakiem” mozna sobie poradzi¢. Trzeba tylko znalez¢ odpowiedni klucz
do wiasciwych drzwi.

Jak sobie radzi¢ z przeciwnosciami losu? Co w relacji z dorostym zalezy

od mfodego cztowieka? Jak silna jest potega naszej wyobrazni i jakg moc
maijq przyjazn i bliskos¢ drugiego cztowieka? A takze ile moggq zmieni¢

w naszym zyciu, nawet jesli na co dzien nie zwracamy na to uwagi i wydaje
nam sie, ze ze wszystkim poradzimy sobie sami2 Na te i inne pytania
uczestnicy warsztatéw sprobujg znalez¢ odpowiedz wspdlnie z prowadzgey-
mi — aktorem Andrzejem Jakubasem oraz psycholozkg Aleksandrg Dulas.

Warsztaty odbywaiq sie bezposrednio po zakonczeniu przedstawienia
na Matej Scenie Teatru lub za posrednictwem platformy komunikacyjnei
po prezentacji online.

fot. materiat Teatru



Dave Deveau

#Otagowani

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatow: Andrzej Jakubas
Choreografia: Jarostaw Staniek

Muzyka (kompozycja i nagranie): Bartosz Adamiak
Rezyseria swiatet: tukasz Broniewski

Obsada: Matgorzata Gozdzik, Marta Jarczewska, Michat Lacheta,
ze specjalnym udziatem: Pauliny Nadel oraz Diany Krupy,

Karoliny Krawczynskiej, Sebastiana Jasnocha i Jakuba Krysztata

Bilety: normalny 40 zt, ulgowy 35 zt, online 8 zt
Spektakle poranne: normalny 35 zt, ulgowy 30 zt
Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)

Dla widzéw: od 15 lat

Robisz zdjecie, oznaczasz miejsce, gdzie je zrobite$, otagowuiesz ludzi,
ktérzy na nim sq, dodaijesz filtr, wrzucasz je do sieci, a ono obiega caty
$wiat i dociera do milionéw. Do sieci trafia dzi§ wszystko, a anonimo-
wo$¢ internetu stwarza ztudne poczucie wtadzy, wolnosci i bezkarno-
$ci. Sqdzimy, ze mozemy napisa¢ lub powiedzie¢ w nim wszystko to,
pod czym nie podpisaliby$my sie w realnym $wiecie. Dla Julii i Kuby —
tak, jok dla milionéw ludzi — internet jest zrodtem lajkéw, popularnosci,
sympdtii innych, ale takze narzedziem odwetu. Ale czy zdajq sobie spra-
we, ze w internecie nic nie ginie? Czy $wiadomi sq konsekwencji jakie
niesie ze sobq gtupi wybryk na imprezie? Czy sq tak okrutni, ze gotowi
byli posunq¢ sie do czego$ podobnego? Czy po prostu chcieli zyska¢
kilku followerséw? | czy jest nadzieja, ze cyperprzemoc, heit i niszczenie
innych nie pozostang bezkarne?

Sponsor:
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“ e :
Sl

amcor £ S

fot. M. Zakrzewski



#Otagowani -
warsziaty

~Wolnosé cztowieka konczy sie tam, gdzie zaczyna sie
wolnos¢ drugiego cztowieka.”
Alexis de Tocqueville

Warsztaty, ktére prowadzq aktor Andrzej Jakubas oraz pedagog i me-
diator z Fundacji Wsparcia Psychospotecznego Rafat Osinski zbudowa-
ne sq wokét tematu odpowiedzialnosci. Czy mtody wiek i brak $wiado-
mosci konsekwencji podejmowanych przez nas wyboréw i dziatan, moze
nas z niej zwalnia¢? Czym jest cyberprzemoc i najbardziej rozpowszech-
niony z jej przejawdw heijt internetowy? Jaki mogg mie¢ one wptyw na
przyszto$¢ sprawcow i ofiar? Czy w imie bycia modnym, zaistnienia

w grupie i popularnosci w sieci, gotowi jeste§my nagig¢ normy i prawa
moralne? Czy zdajemy sobie sprawe, ze dziatania w cyberprzestrzeni —
jakie podejmujemy, czujqc sie bezkarnie dzieki anonimowosci Internetu
— czesto sq famaniem prawa? Wreszcie, na ile sie¢ zawtadneta naszym
zyciem i rzeczywistoscig, a na ile to rzeczywisto$¢ stata sie nierealna

i wirtualna? To tylko niektére z tematéw, jakie stang sie czeéciq dyskusiji
po spektaklu.

Warsztaty odbywaijq sie bezposrednio po zakoriczeniu przedstawienia
na Matej Scenie Teatru lub za posrednictwem platformy komunikacyjnej
po prezentacji online.

fot. materiat Teatru



Jas Kapela i Hanna M. Zagulska

Odwaga

Adaptacja i rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatow: Andrzej Jakubas
Scenografia i kostiumy: Wojciech Stefaniak

Ruch sceniczny: Jarostaw Staniek

Muzyka: Bartosz Adamiak

Nagranie partii trgbki: Pavel Samokhin

Nagranie partii wiolonczeli: Anna Furkatowska

Obsada: Matgorzata Gozdzik, Paulina Nadel, Filip Jacak,
Sebastian Jasnoch, Jakub Krysztat, Arkadiusz Waijcik

ze specjalnym udziatem Karoliny Kleniewskiej, Diany Krupy,
Karoliny tukaszewicz, Ewy Sonnenburg, Barbary Szczesniak, Beaty Ziejki,
Andrzeja Jakubasa, Jakuba Kotynskiego, Artura Majewskiego

Bilety: normalny 40 zt, ulgowy 35 zt, online 8 zt
Spektakle poranne: normalny 35 zt, ulgowy 30 zt
Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)

Dla widzéw: od 12 lat

W historii Marysi, dorastajqgcej dziewczynki, ktéra wraz z mamg

ucieka do babci od ojca stosujgcego przemoc, poruszone sq nie tylko
problemy dotyczqce okresu dojrzewania, ale réwniez problemy uniwer-
salne, z ktérymi mierzymy sie niezaleznie od wieku. Presja $rodowiska

i konieczno$¢ konfrontowania sie z trendami, ktére wspodtczesnie coraz
czesciej wyznaczajg modni influencerzy i influencerki. Bieda — oraz pigt-
no, ktérym nas naznacza. Poszukiwanie wlasnej tozsamosci i transsek-
sualno$¢ — jok zaakceptowa¢ siebie, zeby by¢ szczesliwym cztowiekiem?
Ekologia — jak niszczymy $wiat, w ktérej zyjemy i w ktérym bedq zy¢
nasze dzieci i wnuki2 To tylko niektére z tematow. [...] «Odwaga» ma
moim zdaniem bardzo istotne przestanie, ktére daje site i optymizm.
Pozwala nam spojrze¢ na wiele spraw z gtebszq refleksjq. Przez cate
zycie przychodzi nam sie mierzy¢ z wlasnymi lekami. Jako dzieci boimy
sie na przyktad ciemnosci, potem ten strach ustepuje miejsca innemu
— zaczynamy ba¢ sie o zdrowie bliskich, wychowanie i wyksztatcenie
naszych dzieci, utrate pracy lub o to, ze kogo$ zawiedziemy. Wreszcie
boimy sie samotnosci i $mierci. Ale «Odwaga» przypomina, ze przeciez
na tym polega zycie. Ze te wszystkie doswiadczenia i stoczone walki
wzbogacaijq nas, rozwijajq, uwrazliwiajg, pozwalajg nam dorosngé.
Czyniq z nas lepszych i madrzejszych ludzi” — podkresla Ewa Pilawska,
ktéra spotecznie wyrezyserowata spektakl.
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Odwaga -
warsziaty

Czym jest odwaga? Czy odwaga to brak poczucia leku? Czy wszyscy
jestesmy odwazni¢ Jak na co dzien manifestujemy swojq odwage?
Punktem wyijscia dla warsztatéw prowadzonych przez aktora i specjaliste
z zakresu psychologii sq przyktady ujecia poje¢ ,odwaga” i ,lek” w li-
teraturze i sztuce. Analiza sposobu opisywania i obrazowania ich przez
tworcow na przestrzen kolejnych epok stanowi wprowadzenie do dys-
kusji o tym, co wspétczesnie oznacza bycie odwaznym. Czy méwigc

o odwadze myslimy o zachowaniu ludzi wobec wydarzen historycznych,
czy o indywidualnych dziatania jednostki wobec przeciwnosci losu?

Czy bycie odwaznym to synonim heroicznych czynéw, czy element nie-
zbedny w codziennej egzystencji¢ Co dzieje sie z cztowiekiem, kiedy sie
boi2 Czy lek jest impulsem do dziatania, czy czynnikiem paralizujgcym

i obezwtadniajgcym? Jakie wyzwala w nas emocije i do czego moze pro-
wadzi¢ nieumiejetno$¢ poradzenia sobie z lekiem? Jak go przezwycieza¢
na réznych etapach swojego zycia? Czy tatwiej by¢ odwaznym w grupie,
czy w pojedynke? Jak znalezé w sobie odwage bycia ,innym”2

Podczas warsztatéw ich uczestnicy dowiedzq sie réwniez jok ogromny
wptyw na jednostke moze wywiera¢ grupa, jak nie ulegad jej presiji

i manipulaciom a takze, gdzie szuka¢ wsparcia w trudnym okresie
dojrzewania.

fot. materiat Teatru



Michele Riml

Wsciekly

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Twérca autorskich warsztatow: Andrzej Jakubas
Scenografia: Wojciech Stefaniak

Ruch sceniczny: Jarostaw Staniek

Opracowanie muzyczne: Bartosz Adamiak

Rezyseria swiatet: tukasz Broniewski, Sylwester Wilk
Obsada: Marta Jarczewska, Filip Jacak

fot. T. Stanczak

Bilety: normalny 40 zt, ulgowy 35 zt, online 8 zt

Spektakle poranne: normalny 35 zt, ulgowy 30 zt

Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)
Dla widzéw: od 13 lat

Na poczgtku moze wydawaé sie niewinna. Przejawia sie w nieszko-
dliwych stowach, drobnych gestach, niezauwazalnie staje sie czesciq
naszej codziennodci. Przyzwyczajamy sie do niej. Zaczynamy jq przyjmo-
wad jako co$ naturalnego, nasze granice akceptacii przesuwaiq sie.
Przemoc. Pozwalamy jej kietkowa¢, jest coraz bardzie| niebezpiecz-
na. Staje sie naturalnym mechanizmem zachowan w domu, fundamen-
tem relacji miedzy ludzmi, modelem funkcjonowania spoteczenstwa...
Staje sie destrukcyjna i trudna do zatrzymania, przybiera formy skrajne,
co obserwujemy we wspétczesnym $wiecie.

iRy

Spektakl ,Wsciekty” stawia pytania o to, dlaczego nie potrafimy zatrzy- i =
ma¢ mechanizmu przemocy? Dlaczego przyzwalamy na nig i dlaczego

pozwalamy jej sie umacniac? Kogo zywi konflikt? | czy jestesmy w stanie

cokolwiek zrobi¢2 Czy i na ile jestesmy w stanie wyeliminowa¢ korzenie

przemocy?

Sponsorzy prapremiery spektaklu:
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Wsciekly -
warsziaty

Czym jest przemoc? Skqd sie bierze? Czy w codziennych zachowa-
niach potrafimy rozpozna¢ i nazwac¢ te, ktére sq przemocowe? Czy
vodpormnilismy sie na przemoc, bo tak wiele jej we wspoétczesnym
$wiecie (mediach, filmach, grach video) i dlatego traktujemy jg czesto
jako najprostszg metode rozwigzywania probleméw? Czy to znaczy, ze
dzi$ jestesmy bardziej brutalni? | czy przemoc i przyzwolenie na nig sq
domenq naszych czaséw?

Nikt z nas nie powie o sobie, ze stosuje przemoc. Ale czy fakt, ze nie
atakujemy nikogo fizycznie oznacza, ze tak jest? Podczas warsztatow
wspdlnie zastanowimy sie, kiére z naszych zachowan mozna okresli¢
mianem ,przemocy” i czemu sig do nich uciekamy. Na przyktadzie dziet
sztuki i literatury oméwione zostang sposoby rozumienia i obrazowania
przemocy. Sprébujemy zastanowié sie, czemu byta ona tematem prac
tak wielu artystéwe Czemu sig niq zajmowali i jak zmienit sie sposéb
mowienia o niej w sztuce?

fot. materiat Teatru



Sponsor premiery spektaklu:

Dave Deveau

Arena

Przektad: Elzbieta Wozniak

Rezyseria (spotecznie): Ewa Pilawska

Scenografia: Wojciech Stefaniak

Choreografia: Jarostaw Staniek

Projekcje: Mateusz Kokot

Twérca autorskich warsztatow: Andrzej Jakubas
Obsada: Paulina Nadel, Sebastian Jasnoch, Michat Lacheta
Ze specjalnym udziatem: Aleksandry Bogulewskiej

Bilety: 45 zt, ulgowy: 35 2, online 8 zt

Spektakle poranne: normalny 35 zt, ulgowy 30 zt
Czas trwania: 1 godzina (bez przerwy)

Dla widzéw: od 12 lat

Spektakl ,Arena” opowiada historie kilkuletniej dziewczynki, ktéra
odkrywa swojq tozsamo$é¢. Rodzinna wizyta w cyrku, w ktérym wystepuje
kobieta z brodg, powoduije, ze dziewczynka zdobywa sie na odwage,
aby powiedzie¢ najblizszym, ze czuje sie chtopcem. Prosi, aby od teraz
nazywano jq Finem, a nie Fiong.

Jakie konsekwencje dla relacji rodzinnych i relacji z réwiesnikami bedzie
miec ta sytuacja? Jak reagujq rodzice? Jak spoteczenstwo przyjmuje
postawe osoby, ktéra po prostu chce byé sobq i zy¢ w zgodzie z sobqg?

Sztuka Dave’a Deveau stawia fundamentalne pytania o wolnoé¢ cztowie-
ka i naszq gotowos¢ do akceptacii réznorodnosci. Skqd bierze sie w nas
potrzeba, aby stygmatyzowa¢ ludzi2 Dlaczego wszystkich, ktérzy nie sg
tacy jak my, nazywamy ,odmiennymi” lub ,innymi”2 Dlaczego wolno$¢

i prawo do indywidualnosci traktujemy wybiérczo?

‘4??
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fot. M. Zakrzewski



Arena -
warsziaty

Kazdy z nas chce by¢ tratowany z godnosciq i akceptowany takim, jakim
jest. Czemu wiec tak fatwo zapominamy, ze wolno$¢ jednego cztowieka
konczy sie tam, gdzie zaczyna wolnoé¢ drugiego. Dlaczego z takg
tatwosciqg przychodzi nam ocenianie i pigtnowanie tych, ktérzy réznig
sie od nas?¢ Czemu bronigc swojego prawa do indywidualizmu, czesto
naruszamy granice wolnosci innych? Czemu ,réznorodno$¢” budzi takie
emocije, a czasem nawet lek i agresje? | czym w zasadzie jest ,rézno-
rodno$¢”2 Jak jg pojmujemy i czemu co$, czego kazdy z nas pragnie

i co od wiekow fascynuije pisarzy, rzezbiarzy i malarzy do tworzenia
rzeczy wzniostych, jednoczesnie staje sie punktem zapalnym i zrodtem
ograniczen i cierpien?

Sztuce ,Arena” towarzyszq warsztaty prowadzone przez aktora

i psychologa, podczas ktérych wspélnie sprobujemy znalezé odpowiedz
na te pytania. Zastanowimy sie joki wptyw na nasze poczucie wolnosci
i odwage bycia sobg ma otoczenie, w ktérym zyjemy — nasza rodzina,
przyjaciele, szkota? Jak czuje sie osoba ,nieakceptowana” i czemu
pewne przejawy ,réznorodnosci” sq powszechnie akceptowalne a inne
pietnowane? Ale takze, jak nasza potrzeba komunikowania swojego
indywidualizmu wptywa na naszych bliskich?

fot. materiat Teatru



Warunki uczestnictwa:
W warsztatach mogqg uczestniczy¢ grupy i osoby indywidualne, ktére zakupity bilety na

spektakle poranne. Aby wzig¢ udziat w warsztatach, nalezy potwierdzi¢ wezesniej udziat
w kasie Teatru (e-mail: bilety@powszechny.pl, tel. 42 633 25 39 wew. 314 lub 42 633 50
36).
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alncor Teatr Powszechny w todzi w realizacji projektu.
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